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FRANKFURT (ODER)

STUDENTENWERK

Studentenwerk Frankfurt (Oder)

Anstalt des offentlichen Rechts
Abteilungsleiter Hochschulgastronomie
Soren Hilschenz
Postanschrift:
Paul-Feldner-Str. 8
15230 Frankfurt (Oder)

Tel.: +49 335 56509 - 30
Fax: +49 335 56509 - 99

Alle aufgefiihrten Preise sind Bruttopreise inkl. der gesetzlichen Umsatzsteuer.
Sollten Sie weniger als 25 Gaste erwarten, ist eine Mehraufwandspauschale zu den angebotenen Preisen zu
vereinbaren und hinzuzurechnen. Abweichende Regelungen gelten fir CampusBrotchen und CampusCanapés.

Pro Lieferungen auf dem Campusgelande berechnen wir eine Logistikpauschale von 5 % des Rechnungswertes,
mindestens jedoch 25,00 €.

Die Lieferung innerhalb des Mensagebaudes erfolgt kostenfrei.
Es gelten unsere AGB. Sie finden dort auch die geltenden Riicktritts-/Stornobedingungen.

LeihgebUhren Geschirr/ Besteck
0,30 € pro Teil

Zusétzliche Unterstutzung fir Ihre Sonderveranstaltungen:
Live-Koch/Live-Kochin 30.00 £/ Stunde

Servicemitarbeiter*in 20.00 €/ Stunde

Unsere Mitarbeiter*innen werden fir mindestens 3 Stunden gern fir Sie tatig!

Anderungen vorbehalten, insbesondere hinsichtlich Angebot und Verfiigbarkeit.
Preise sind glltig bei Bestellung vom 01.01.24 — 01.06.24 Preiséanderungen vorbehalten.
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Solide BasisPause 590€p.P.

BIO-Fairtrade-Filterkaffee, Teeauswahl, Zucker,

Kaffeesahne oder Milch alternativ auch vegan und laktosefrei,
Mineralwasser laut und leise, Apfel- und Orangensaft

Alle anderen Leistungen kénnen individuell hinzugebucht werden

Gesunde VitaminPause 8,20€p. P.

BIO-Fairtrade-Filterkaffee, Teeauswahl, Zucker,

Kaffeesahne oder Milch alternativ auch vegan und laktosefrei,
Mineralwasser laut und leise, Apfel- und Orangensaft,

eine vitaminreiche Obstplatte

Alle anderen Leistungen kdnnen individuell hinzugebucht werden

StlRe GebackPause 8,20 € p. P.

BIO-Fairtrade-Filterkaffee, Teeauswahl, Zucker,

Kaffeesahne oder Milch alternativ auch vegan und laktosefrei,
Mineralwasser laut und leise, Apfel- und Orangensaft
Kleingeback: Kuchenhdppchen oder Kekse/Kleingeback

Alle anderen Leistungen konnen individuell hinzugebucht werden

Herzhafte StullenPause 9,00 € p. P.

BIO-Fairtrade-Filterkaffee, Teeauswahl, Zucker,

Kaffeesahne oder Milch alternativ auch vegan und laktosefrei,
Mineralwasser laut und leise, Apfel- und Orangensaft

Belegte Brotchen und Vollkornstulle

Alle anderen Leistungen kénnen individuell hinzugebucht werden

Extraordinare SorglosPause 13,50 € p. P.

BIO-Fairtrade-Filterkaffee, Teeauswahl, Zucker,

Kaffeesahne oder Milch alternativ auch vegan und laktosefrei,
Mineralwasser laut und leise, Apfel- und Orangensaft,

herzhafte Happchen, siRe Versuchung aus Kuchenhadppchen sowie
Obstvariation (Platte) und hauseigenes , Studentenfutter”
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Vegetarisch
o Salatgurke & Frischkase, Kresse
o Kase und Friichte der Saison

Vegan
o mit Humus, Radieschen und Kresse
o Grillgemisepesto mit Sesam

Fleisch
o  Salami, Spreewalder Gewurzgurke

o Putenbrust, Butter, Tomate

2 € pro halben belegten Brotchen

Roggenbrotchen mit Humus und Kése 2,20 €
Laugenstange mit Kase 2,00 €
Salamibrétchen mit Honig-Senf-Sauce 2,00 €
Tomate-Mozzarella-Baguette 3,20 €
Kasebrotchen mit Ei und Radieschen 2,80 €
Rucola-Frischkdse-Baguette 2,60 €
Roggenbrotchen mit Humus, Radieschen und Kresse 2,30 €
Késebrotchen mit Putenbrust 3,20 €
Geflagelschnitzelbrétchen 3,90 €
Vegetarisch

o Gurke Krauterfrischkdse & frische Krauter
o Ké&se & Frichte

Vegan
o Humus & Ananas-Ingwer-Chutney
o GrillgemUsepesto mit Sesam

Fleisch
o Gebratene Hdhnchenbrust mit Kurkumabutter

o Salami & Spreewalder GewUrzgurke
2,50 € je Stick
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o Frischer Obstsalat
mit Vanillesauce

o Rote Beerengritze
mit Frischkdsecreme

o Joghurt mit Apfelmus
geschichtet mit gerdsteten Nissen

o Vegane Mandel-Panna Cotta mit Obst der Saison
und frischer Minze

o Schokopudding

mit Vanillesauce

o Quarkspeise
mit Frichteragout

2,50 € pro Glaschen

Vegan

o Mediterranes Grillgemise
mit frischen Krdutern

o Orientalischer Bulgur Salat
mit Petersilie

o Bohnen-Gurken-Tomaten-Salat
mit Krautermarinade

2,50 € pro Glaschen
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Vegetarisch

o Couscous Salat
mit Erbsen, Minze und Schmand

o Spreewdlder Gurkensalat
mit Leindl und Schmand

o Kartoffeln mit Krauterquark
und Spreewalder Leindl

o Pastasalat mit
Rauke-Pesto und Tomate-Mozzarella-Spield

o Hausgemachter Pellkartoffelsalat
mit GewUrzgurkchen

o Gurken-Tomaten-Salat
mit Krdutermarinade und Hirtenkdse

2,50 € pro Glaschen
Fleisch

o Lausitzer Kése-Wurstsalat
mit Essig und Ol auf Eisbergsalat

o Crispy-Hahnchen-Sticks

auf gegrilltem Gem{se

o Kleine Thymian-Boulette vom Bio-Weiderind
auf Reissalat (Bio-Reis), leicht scharfer Tomaten-Dip

3,50 € pro Glaschen
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o Brezeln
o Klassisch mit Salz 1,20€
o geflllt mit Butter 2,50€

o Blechkuchen
Stk. 2,20 €

o Kuchenplatte

kleine Kuchenh&ppchen aus verschiedenen Blechkuchen
p.P.3,80€

o Kekse & Co
Auswahl an verschiedenen Teegeback und Keksen
p.P.2,00€

o Kekse & Kuchen
grolRe Auswahl an verschiedenen Teegebéack und Blechkuchen
p.P.3,00€
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Vegan

o GrillgemUsespielRichen
pikant mariniert

o ObstspieRchen

mit verschiedenen Friichten

Vegetarisch

o Kase-Spiellichen
mit frischem Obst

o Tomate-Mozzarella-Spiel’ichen
bunt garniert

Fleisch

o Mini-Buletten-SpieRchen
mit Cocktailtomate

o Hahnchenspielichen

Sweet Chili Marinade

je SpieRRchen 2,50 €
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Vegan

Vegetarisch

FRANKFURT (ODER)

Rote Linsensuppe
Mit orientalischen Gewdiirzen

Orangen-Kokos-Suppe

mit Frihlingszwiebeln
Herzhafte GemUsesuppe

,Bloody-Mary-Suppe”
leicht scharfe, kalte GemUse-Tomatensuppe
(ohne Alkohol)

Zwischenmahlzeit (200 ml) fiir 2,00 € - volle Portion (400 ml) fir 4,50 €

Kartoffelsuppe
Mit Juliennegemise und Majoran

SuRkartoffelsuppe

mit Ingwer und Sesamcroutons

Kalte Spreewalder Gurkensuppe
mit Dill und Creme Fraiche

Spargelcremesuppe oder Waldpilzsuppe
je nach Saison

Zwischenmahlzeit (200 ml) fiir 2,50 € - volle Portion (400 ml) fir 4,90 €
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Suppen mit Fleisch

FRANKFURT (ODER)

Deftiger Ungarischer Kesselgulasch
mit BIO-Rindfleisch,
buntem Gemduse, Bio-Kartoffeln

Klassische Soljanka
mit saftigem Schweinefleisch, Wurst
Gemduse ...dazu Krduterschmand

Kartoffel-Lauch-Suppe, klassisch”
Mit Bio-Kartoffeln und Rauchspeck

Lausitzer Hochzeitssuppe
mit GeflUgel, GemUse, Eierflocken
auch als vegetarische Variante moglich

Zwischenmahlzeit (200 ml) fiir 4,00 € - volle Portion (400 ml) fur 6,00 €

STUDENTENWERK CampusCatering
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CampusBuffets

gehobene Kiuche fur ,,professorale Anspriuche”

Auf den folgenden Seiten finden Sie vier Buffetvorschlage, die unsere Leistungen und
Moglichkeiten darstellen.

Bitte sehen Sie die folgenden Seiten als Anregung fir lhre individuellen Ideen und Winsche.

Die Preise gestalten sich hierbei nach Ihren genauen Winschen und werden individuell fir Sie
kalkuliert.

Wir beraten Sie gerne bei der individuellen, anlassbezogenen Zusammenstellung lhres
Buffets.

&mmma) .
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CampusBuffet ,Exkursion”

Bestehend aus:

2 Vorspeisen

2 Salate

Obstarrangement

2 Desserts

Brot- und Brétchenkorb und Buttervariationen

Warmanteil:

1 Suppe

2 Hauptgange

2 Gemisebeilagen
1 Sattigungsbeilage

Vorspeisen

Melonen-Caprese (Cantaloupe-Melone, Mozzarella)
Saltimbocca-Rollchen von der Hahnchenbrust (Schinken, Salbei)

Salate

Antipasti von Champignons, Paprika, Zucchini, Fenchel
Bunte Salatvariation von Blattsalaten mit Balsamico-Vinaigrette und Joghurtdressing

Suppe
Kalte Gurkensuppe mit frischem Dill und saurer Sahne
Hauptgange

Gebratenes Lachsfilet
Bio-Rinderragout in Rotwein geschmort

Sattigungs- und GemUsebeilagen
Sautierter Mangold

Buntes Karottengemise Rustica
Rosmarinkartoffeln

Dessert

Himbeer-Panna Cotta mit Eierlikor

Schokoladen-Tiramisu
Obstauswahl mit Friichten der Saison

Richtwert 26 € p. P.
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CampusBuffet ,, Seminar”

Bestehend aus: Warmanteil

3 Vorspeisen 2 Suppen

3 Salate 2 Hauptgange
Obstarrangement 2 Gemiusebeilagen

2 Desserts 2 Sattigungsbeilagen

Brot- und Brétchenkorb und Buttervariationen
Vorspeisen

Eiersalat mit Rucola und knusprigem Bacon
Forellentatar mit Pumpernickeltaler

Kichererbsensalat mit roter Bete und Gorgonzola
Salate

Chicoreesalat mit Apfel und Kase, Vinaigrette

Feldsalat mit Kirschtomaten und kandierten Walnissen
Lausitzer Pellkartoffelsalat (Bio-Kartoffeln)

Suppe

Petersilienwurzel-Cremesuppe
Ungarische Gulaschsuppe

Hauptgange

Jagertopf mit Bio-Rinderhackfleisch und Champignons
Falsches Frikassee (mit Tofu oder Sojastreifen)

Gemdusebeilagen

Rahmspinat mit gegrilltem Hokkaido-K(irbis
Gegrilltes Herbstgemiise mit Rosmarin

Sattigungsbeilagen

Gebackene Schupfnudeln mit Kiirbis und Paprika
Pastinakenpliiree

Dessert

Mascarpone-Espressocreme
Vanillepudding mit Pflaumenkompott

FRANKFURT (ODER)
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CampusBuffet ,Vorlesung”

Bestehend aus: Warmanteil

4 Vorspeisen 2 Suppen

4 Salate 3 Hauptgange
Obstarrangement 3 Gemisebeilagen

3 Desserts 3 Sattigungsbeilagen

Brot- und Brotchenkorb und Buttervariationen

Vorspeisen

Raucherlachs-Bruschetta

Staudensellerie an Krauter-Soja-Quark (vegan)
Hahnchenschnitzelchen ,Piccata”

Melonenspalten mit Rauchschinken vom Hausmetzger

Salate

Italienischer Pastasalat mit Spargelspitzen, getrockneten Tomaten und Friihlingszwiebeln (vegan)

Paprikasalat mit Hirtenkdse und Kresse

Bunter Zucchinisalat mit Radicchio, Cherrytomaten und gerdsteten Cashewkernen

Salat Caprese von Mozzarellakugeln, Cherrytomaten und Rucolapesto

Suppe
Spargelcremesuppe
Minestrone (ital. GemUisesuppe, vegan)

Hauptgange

Spargelragout mit gebratenen Hahnchentranchen
Schweinemedaillons im Speckmantel

Gelbes Gemisecurry mit Kokosmilch (vegan)

GemdUsebeilagen

Sautierte Champignonkdpfe
Griiner und WeiBer Spargel
Brokkoli

Sattigungsbeilagen
Bio-Risolee-Kartoffeln mit Petersilie
Bio-Langkornreis mit Zitronengras
Bulgur

Dessert

Turkischer Joghurt mit frischen Erdbeeren und Minze
Rhabarberkompott mit Mascarpone

Mangocreme mit Kokosmilch und gerosteten Mandeln (vegan)
Obstauswahl mit saisonalen & regionalen Friichten

FRANKFURT (ODER)
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CampusBuffet , Klausur”

Bestehend aus:

4 Vorspeisen Warmanteil

4 Salate 2 Suppen
Obstarrangement 4 Hauptgange

3 Desserts 3 Gemisebeilagen
Brot- und Brétchenkorb und Buttervariationen 3 Sattigungsbeilagen
Vorspeisen

Raucherlachstatar auf Brotsalat
Pulled Turkey auf Waldorfsalat

Rucola Salat mit Mozzarella und karamellisierten Salz-Walniissen

Feldsalat mit Mango-Vinaigrette und gegrilltem Feta

Salate

Nudelsalat

Lausitzer Pellkartoffelsalat (Bio-Kartoffeln) Wintersalat
mit Grapefruits und gehackten Walniissen Rote-Bete-
Salat mit Ziegenkase

Suppe
Orangen-Paprika-Suppe mit Ingwer und Kokosmilch
Wirsingtopf mit Kassler, Kartoffeln und Karotten

Hauptgange

Hirschgulasch mit Preiselbeeren-Schmand

Lachsfilet mit Kartoffel-Meerrettichkruste und Krauterrahm
Weihnachtliches Hacksteak mit Lebkuchen-Biersauce
Vegetarische Pilzlasagne

GemdUsebeilagen

Rotkohl mit Williams Christbirne
Gebratener Rosenkohl mit Mandeln
Griinkohl-Wirsing-Gemise mit Meerrettich

Sattigungsbeilagen
Bio-Risoleekartoffeln
rote Bete-Gnocchis
Ingwer-Limetten-Bio-Reis

Dessert

Bratapfeldessert im Glas
Lebkuchen-Mousse mit Zimt-Pflaumen
Glihwein-Gotterspeise
Obstarrangement

FRANKFURT (ODER)
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Schnelles Mensa Mittag—Gedeck aus
unserem saisonalen Speiseplan inkl.
Dessert und Getrank (0,2 L oder 0,25
L Flasche)

Jeweils nur 9,00 €

Beispielgedeck 1

Heil- oder Kaltgetrank nach Wahl

Uckermarker Gulaschtopf mit Bio-
Rindfleisch | Mdhren-Duo mit Zucchini und
Pastinaken | Nudeln

Kleines Dessert
StRe Uberraschung

Beispielgedeck 3

Heil- oder Kaltgetrank nach Wahl
Winter-Bow! mit Hirse, Tofu, Griinkohl und

Roter Bete

Kleines Dessert
SiiRe Uberraschung

FRANKFURT (ODER)

STUDENTENWERK CampusCatering

Beispielgedeck 2

HeilR- oder Kaltgetrdnk nach Wahl

Hausgemachte Fish & Chips | Pommes
frites | Tatarsauce | Eisbergsalat

Kleines Dessert
Siike Uberraschung

Ausgabe der Mensa Mittags-Gedecke nur an der
Mensa-Ausgabe méglich

WiSo 23/24



gehobene Kiiche — ganz ohne Anstehen

MENU Cottbus

Kirbis Curry Suppe

mit Kirbiskernol

Lachsfilet mit Sauerkrautkruste
koérnige Senfschaumsauce, Gewlrztomaten,
Sesamkartoffeln (Bio-Kartoffeln)

Vegetarische Alternative
Ofenkartoffel mit Sauerkrautkruste
koérnige Senfschaumsauce, Gewdirztomaten

Kleines Dessert
SiiRe Uberraschung

26 €p. P.

MENU Eberswalde

Tomaten- Orangen Slippchen
mit frischen Krautern

Hahnchenbrust ,,Strindberg”

auf Bratkartoffel-Champignon Pfanne (Bio-
Kartoffeln),

Kleiner Salat mit Sprossen

und Honig Senf Dressing

Vegetarische Alternative

Zucchini ,Strindberg”

auf Bratkartoffel-Champignon Pfanne,
Kleiner Salat mit Sprossen

und Honig-Senf-Dressing

Kleines Dessert
StRe Uberraschung

26 €p. P.

FRANKFURT (ODER)
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MENU Frankfurt/Oder

Senfgurkensuppe
mit gerostetem Roggenbrot

,Cordon Bleu” vom Schweinerlcken
mit Champignons in korniger Senfsauce
Kartoffelgratin

Vegetarische Alternative

Mit Kase gefllltes Zucchinischnitzel
dazu Champignons in kérniger Senfsauce,
Kartoffelgratin

Kleines Dessert
Siike Uberraschung

26 €p. P.

MENU Senftenberg

Rote Linsensuppe
mit Kokosmilch und orientalischen Gewtrzen

Geschmorte Wirsingkohlroulade
mit Hackfleisch gefiillt, dazu Kartoffelstampf
und Grilltomate

Vegetarische Alternative

Geschmorte Wirsingkohlroulade
mit Couscous gefullt, dazu Kartoffelstampf
und Grilltomate

Kleines Dessert

StRe Uberraschung

26 €p. P.
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Menu
Eberswalder WALD MENU

Wildkraftbrihe

mit Kurkumasahne gratiniert

Champignon- Kartoffelpuffer
mit Raucherlachs Wildsalat,
Senf-Honig —Dill- Sauce

Schorfheider Hirschragout

mit Waldpilzen in Kirsch-Pfeffer-Sauce,
geschmortes Zwiebelconfit

und Kartoffel-Ribenkuchen (Bio-Kartoffeln)

Vegetarische Alternative

HausgemachterSpinat-Frischkadse-Strudel
geschmortesZwiebelconfit,
Kartoffel-Ribenkuchen (Bio-Kartoffeln)

Eierkuchen
mit Waldbeeren und Honig-Schmand-Dip

39€p. P.

FRANKFURT (ODER)
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Menu
Frankfurter EUROPA MENU

Spanien
Tortilla
Mit marinierter Tomate

England

Green Pea- Mint-Soup”
Traditionelle Suppe mit griinen Erbsen

Frankreich

Schweinefiletim Mandelblatterteig
an geschmortem Ribengemise mit Orangen,
Kartoffel-Gratin (Bio-Kartoffeln)

Vegetarische Alternative

Hirtenkase im Mandelblatterteig
an geschmortem Ribengemuise mit Orangen,
Kartoffelgratin (Bio-Kartoffeln)

[talien

Panna Cotta
mit frischem Obst

Européische Kdseauswahl
vom Brett

39€p. P.
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HeilRgetranke

Tasse Kaffee inkl. Kaffeesahne, Kuhmilch, Hafermilch und Zucker
Bio-Fair Trade- Filterkaffee
(15 Tassen =1 Pumpkanne)

Tee, verschiedene Sorten inkl. Zucker & Zitrone
BIO- Teeauswahl

Kaffee und Tee- Spezialitaten frisch zubereitet
Nur im Haus moglich.

Glas Glihwein 0,21

Winterlicher und gemutlicher Genuss

Kaltgetranke:

Flasche Mineralwasser mit Kohlensaure 0,251
Lichtenauer oder vergleichbar

Flasche Mineralwasser still 0,251
Lichtenauer oder vergleichbar

Flasche Mineralwasser mit Kohlensaure 0,51
Lichtenauer oder vergleichbar

Flasche Mineralwasser still 0,51
Lichtenauer oder vergleichbar

Coca-Cola Getranke 0,51
Flasche Cola, Fanta, Sprite

Bio-Zisch-Limonaden 0,331
Gurke oder Matcha

Club-Mate 0,51
Flasche Fruchtsaft, klein 0,21

Orange, Apfel

FRANKFURT (ODER)
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1,80 €

1,80 €

2,80 €

3,00 €

1,60 €

1,60 €

2,00 €

2,00 €

2,50 €

2,00 €

2,00 €

1,80 €



Bier

Flasche Radeberger

Flasche Erdinger Hefeweizen
Flasche Radler

Flasche Clausthaler Alkoholfrei

Sekt

Flasche Rotkdppchen Piccolo, trocken
Flasche Rotkdppchen Piccolo, halbtrocken
Flasche Rotkdppchen, trocken

Flasche Rotkappchen, halbtrocken

Flasche Rotkappchen, alkoholfrei
Glas Sekt

Weillwein

Flasche Mller-Thurgau, trocken

DQW Weinregion Saale Unstrut

Flasche Grauburgunder, trocken

DQW Weinregion Saale Unstrut

Flasche Riesling, halbtrocken

Zeltinger Himmelreich, QbA Weinregion Mosel

Glas Weillwein

Rotwein

Flasche Dornfelder, trocken
DQW Weinregion Saale Unstrut

Flasche Blauer Zweigelt, trocken
DQW Weinregion Saale Unstrut

Glas Rotwein

Spirituosen/ Mixgetranke und Sonstiges
Kleine Pullis/ Klopfer

Smoothies

Cocktails, Mixgetranke nach Absprache

FRANKFURT (ODER)
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0,51
0,51
0,51
0,331

0,21
0,21
0,751
0,751

0,751
0,11

0,751
0,751

0,751

0,751

0,751

0,02 |
0,31
0,31

4,00 €
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3,20€
3,20€
3,20€
2,70 €

4,00 €
4,00 €

12,00 €
12,00 €

12,00 €
2,50 €

12,00 €
15,00 €

13,50 €

18,00 €

18,00 €

4,00 €

2,00 €
4,00 €
7,00 €



Getrankepauschalen fiir Abendveranstaltungen

Getrdankepaket Veranstaltungen alkoholfrei Economy
Kaffee, Tee, Kaffeespezialitaten, Wasser, Fruchtsafte, Cola, Fanta, Sprite

Getrankepaket Veranstaltungen alkoholfrei Premium
Volle Auswahl an alkoholfreien Getréanken, Angebot aus der Karte

Getrankepaket komplett Economy

10 €p. P.

15 €p. P.

Wein, Sekt, Bier mit und ohne Alkohol, Kaffee, Tee, Kaffeespezialitdten, Wasser, Fruchtsafte, Cola, Fanta, Sprite

Getrankepaket komplett Premium
Volle Auswahl aus der Karte

FRANKFURT (ODER)
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20€0p. P.

25€0p. P.



